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 einigen Jahren der 
psychotherapeutischen Arbeit mit 
Paaren haben wir festgestellt, dass 
die meisten Paare in die Therapie 
kommen, um Probleme zu lösen.  
Es scheint erst mal logisch, dass 

Problemlösungen zu einer besseren 
und wieder liebevollen Beziehung 

führen.  
Die Praxis zeigt aber, dass der Weg 
umgekehrt stattfindet: wenn in den 

Beziehungen wieder eine 
liebevolle Verbindlichkeit zum 

Tragen kommt, sind die  Probleme 
entweder lösbar oder verlieren ihre 

Wichtigkeit. 
In unseren Seminaren legen wir 

deshalb zunächst den Schwerpunkt 
auf die Beziehung und die 

Begegnung zwischen den Partnern. 
Durch die gemeinsame Arbeit 

stärken wir die Verbindung und die 
gegenseitige offene und liebevolle 

Wahrnehmung. Auf dieser 
Grundlage geben wir dann Raum 
für aktuelle und wiederkehrende 

Themen und Probleme im 
gemeinsamen Alltag. 

FÜR WEN: 
Das Seminar ist für Paare, die Möglichkeiten suchen sich besser 
zu verstehen und sich nicht immer in den gleichen Krisen zu 
verlieren - die neugierig aufeinander sind und die ihre 
gegenseitige Verbindung stärken wollen. 

Wir: 
Dr. med. Carmen Kollenbaum, 63 Jahre, Gynäkologin und 
ärztliche Psychotherapeutin, Traumatherapeutin, 
Psychoonkologin. Seit über 20 Jahren in eigener Praxis 
psychotherapeutisch tätig. 

Prof. Dr. med. Dr. phil. Dipl.-Psych. Volker Kollenbaum, 72 
Jahre, Internist und Facharzt für Psychotherapeutische Medizin. 
Langjähriger Leiter psychosomatischer Kliniken. Seit 2015 
niedergelassen in eigener psychotherapeutischer Praxis. 

 - „Wir sind seit 30 Jahren verheiratet und Eltern zweier 
erwachsener Söhne. Der respektvolle Umgang mit unserer 
Unterschiedlichkeit verbunden mit der Neugierde auf die 

Andersartigkeit sind gemeinsam mit der Liebe die Grundlage für 
unsere Beziehung.“- 

Uwe Doll, 64 Jahre, HP-Psychotherapie, seit 2000 
psychotherapeutische Tätigkeit in eigener Praxis. Verheiratet und 
Vater zweier erwachsener Söhne.  
„1997 habe ich das erste Mal mit Paaren gearbeitet. In meiner 
Ehe und in der Arbeit mit Paaren habe ich verstanden, dass es 
am Wichtigsten ist, dass die Liebe zum Tragen kommt…..“ 
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Das Seminar beginnt Sonntag den 7. September 
2025 um 19:00 Uhr und endet Sonntag den 14. 
September 2025 um 13:00 Uhr.  

Seminarkosten: 900.- €/Paar  
Übernachtung: (incl. Frühstück): 560.- €/Paar 

Seminarort ist die Villa Daphnis und Cloe in 
Pyrgi Thermis auf der Insel Lesbos. Mehr 
informationen zu diesem wunderschönen 
Platz findest du unter: 
https://www.votsalahotel.com/daphnis-chloe/
retreat

Mahlzeiten: Es gibt jeden Morgen ein 
abwechslungsreiches Frühstück (im 
Zimmerpreis enthalten) und wir gehen abends 
gemeinsam im Hotel oder in einer der vielen 
Tavernen essen und ihr lernt so die lokale 
Küche kennen (geringe zusätzliche Kosten). 
Im Doppelzimmer gibt es eine Küchenzeile und 
man kann sich für zwischendurch in der Nähe 
Obst, Oliven, Käse, Brot …. besorgen.

BEGRENZTE TEILNEHMERZAHL !!!

Anmeldung schriftlich bei Uwe Doll, uwe.doll@icloud.com 
Bitte eine Telefonnummer angeben, falls wir Rückfragen haben. 
Falls ihr Fragen habt könnt ihr euch auch telefonisch melden: 

 07825 4087862 


